
ROMÂNIA 
MINISTERUL APÄRÄRII NATIONALE 

Centrul de perfectionare medico militar� 
A-719 

Data 29,07.2025 

L. TEMATIC�: 

Sebe_ 

1. Medicin� intern�: 

PENTRU ADMITEREA LA CURSURILE DE CARIER� �I DE 
SPECIALIZAREPEREECTIONARE ÎNCEPÂND Cæ ANUL DE INSTRUIRE 2025-2026 

a. PREG�TIREA DE SPECIALITATE A ASISTEN�ILOR MEDICALI GENERALI^TI 

1.1.Bolile aparatului respirator: bron_ita acut�; bron_ita cronic�; astmul bron_ic: insuficien�a 
respiratorie acut�: tuberculoza pulmonar�; edemul pulmonar acut, pneumotorax spontan. 

1.4. Bolile metabolice �i de nutri�ie: diabetul zaharat. 

TEMATICA �IBIBLIOGRAFIA 

1.2.Bolile aparatului cardiovascular: cardiopatia ischemic�, infarctul miocardic: angina pectoral�: 
insuficien�a cardiac�; hipertensiunea arterialä, stopul cardiorespirator; cdem pulmonar acut. 

1.5. Urgen�e medicale: ^ocul (cardiogen; anafilactic; traumatic; septic, hipovolemic). 
2. Boli infec�ioase �i epidemiologie: 

1.3. Bolile aparatului digestiv: ulcerul gastroduodenal; hepatita acut� viral� A,B,C,D,E; litiaza biliar�; 
ciroza hepatic�; bolile aparatului urogenital; insuficien�a renal� acut�; insuficien�a renal� cronic�; 
litiaza renal�. 

2.1. Boli eruptive: scarlatina; rujeola; rubeola. 

2.4. Ancheta epidemiologic�. 

CURSURI DE CARIER� 

3. Boli chirurgicale: 

2.2. Boli infec�ioase cu poart� de intrare respiratorie: parotidita epidemic�; tusa convulsiv�. 

3.2. Apendicita acut�. 

2.3. Boli infec�ioase cu poart� de intrare digestiv�: toxiinfec�iile alimentare; febra tifoid�; dizenteria 
bacterian�, meningite �i encefalite. 

3.1. Bolile aparatului osteo-articular: entorse; luxa�ii; fracturi. 

4. Nursing: 

3.4. Hemoragii, hemostaz�. 
3.3. Pl�gi: nepenetrante; penetrante; perforante; transfixiante 

3.5. Pancreatita acut�. 
3.6. Ocluzia intestinal�. 

4.1. Conceptul de îngrijire holistic�. 
4.2. Nevoile fundamentale umane. 

NECLASIFICAT 

ar 

NATIO 

5.1. Modulul de îngrijire Hederson (nevoile fundamentale). 

4.3. Tehnici de nursing clinic: Metode de prevenire a infec�iei; Tehnici de evaluare �i îngrijiri acordate 
de asistenta medical; Preg�tirea preoperatorie �i îngrijirea postoperatorie. 

6. Tratatul de îngrijiri medicale, vol. II. 
Capitolul I: 

4.4. Func�iile umane �i îngrijirea pacien�ilor cu diferite afec�iuni: Locomo�ia; Circula�ia �i respira�ia: 
Nutri�ia �i metabolismul; Eliminarea; Protec�ia împotriva infec�iilor; Cunoa_terea �i percep�ia. 
4.5. Ingrijirea pacien�ilor cu urgen�e medico-chirurgicale. Ingrijirea pacien�ilor în stare grav�. 
5.Tratatul de îngrijiri medicale, vol. I: 

6.1. Nursing în afec�iunile apartului respirator. 
6.2. Nursing în afec�iunile apartului cardio-vascular. 
6.3. Nursing în afec�iunile apartului digestive. 
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6.4. Nursing în afec�iunile apartului excretor. 
Capitolul II: 
6.5. Nursingul în chirurgia general. 
6.6. Nursingul în ortopedie �i traumatologie. 
7. Tratatul de îngrijiri medicale, vol. II 
Capitolul l: 

NECLASIFICAT 

7.1. Nursing în urgen�e medico-chirurgicale �i ATI. 
Capitolul V: 
7.2. Epidemiologie �i nursing în boli infec�ioase. 

b. PREG�TIREA DE SPECIALITATE MEDICO-MILITAR� 

8. Asigur�rile de s�n�tate: Malpraxisul în serviciile de s�n�tate. Dispozi�ii generale despre asigur�rile 
de s�n�tate: persoanele asigurate; drepturile �i obBiga�iile asigura�ilor; servicii medicale profilactice: 
servicii medicale curative: servicii medicale �i de îngrijire la domiciliu; asigurarea calit��ii; organizarea 
caselor de asigur�ri de s�n�tate. 

iatea 
RARIN 

1. Doctrina sprijinului medical: Sprijinul medical în opera�ie principii generale, organizare. 
evacuare medical�, elemente de planificare. logistica medical� în opera�ie; Clasificarea urgen�elor; 
Estimarea pierderilor sanitare probabile. 

2. Condi�ii privind ocuparea func�iilor de gestionari: Garan�ii _i r�spunderi materiale: Predarea 
primirea gestiunilor; Drepturile �i obliga�iile gestionarilor privind predarea, primirea, p�strarea _i 
eliberarea bunurilor. 

ROg 

02435 

3. Acordarea asisten�ei medicale în Ministerul Ap�r�rii Na�ionale: activitatea medical�; asisten�a 
medical� primar�: asisten�a medical� ambulatorie; asisten�a medical� spitaliceasc�. Acordarea 
concediilor �i scutirilor medicale în scopul recuper�rii capacit��ii de munc�. 

c. PREGATIREA MILITAR� GENERAL� �I LEGISLA�IA NA�IONAL� DE AP�RARE 
1. Atribu�ile �i responsabilit��ile Ministerului Ap�r�rii Na�ionale, organizarea �i func�ionarea 

structurilor centrale, domenii de responsabilitate ale structurilor centrale 
2. Indatoririle �i drepturile cadrelor militare. provenien�a ofiterilor, mai_trilor militari �i subofi�erilor. 

acordarea gradelor �i înaintarea cadrelor militare în grade. 

6. Organizarea serviciului interior, serviciul de permanen��. 

3. Infrac�iuni contra siguran�ei publice: Nerespectarea regimului armelor, muni�ilor, materialelor 
nucleare �i al materilor explosive: Infrac�iuni contra securit��i na�ionale: Infrac�iuni contra 
capacit��ii de lupt� a for�elor armate; Infrac�iuni de genocid, contra umanit��ii �i de r�zboi. 

8. Instruc�ie de front a militarului. 

4. Protec�ia informa�iilor clasificate na�ionale: Standardelor nationale de protectie a informatiilor 
clasificate in Romania: dispozi�ii generale, clasificarea informa�iilor, declasificarea �i trecerea 
informatiilor clasificate la un nivel inferior de secretizare, accesul la informa�ii clasificate: 
Protec�ia informa�iilor secrete de serviciu. 

5. Tipuri de rela�ii �i comportamerntul personalului din Armata României. Conducerea unit�tii 
militare pe timp de pace. S�n�tatea militarilor. 

7. Compunerea _i descrierea uniformelor militare, Sec�iunea 1: Uniformele militare ale ofi�erilor, 
mai_trilor militari _i subofi�erilor. Portul uniformelor militare. 

11. Competente privind aprobarea activit��ilor de informare �i rela�ii publice. 

9. Disciplina militar�. Recompense. Abateri de la disciplina militar�. Sanc�iuni disciplinare. 
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10. Regulile �i m�surile de siguran�� pe timpul execut�rii _edin�elor individuale de trageri _i arunc�rii 
grenadelor de mân�. Aprecierea tragerilor �i eviden�a rezultatelor ob�inute. 

12. Obiectivele �i principiilie instruirii în DIU. Lista principalelor instrumente juridice din domeniul 
DIU. 



II. BIBLIOGRAFIE: 

NECLASIFICAT 

a. PREG�TIREA DE SPECIALITATE A ASISTENTILOR MEDICALI GENERALI^TE 
1. Manual de medicin� intern� pentru cadre medii, Corneliu Borundel _i colaboratoriíA Bucure_ti. 

editura ALL 2009-2016. 

2. Urgen�ele medico-chirurgicale. Lucre�ia Titirc�. Bucure_ti. editura Medicalá 2006. 
3. Nursing -Tenici de evaluare �i îngrijiri acordate de asisten�ii medicali, Lucre�ia Titirc�. 

Bucure_ti. cditura Via�a medical� ronmâneasc�, 2008. 
4. Codul de ctic� �i deontologie din 9 iulie 2009 al asistentului medical generalist, al moa_ei �i al 

asistentului medical din România. Emitent: Ordinul asisten�ilor medicali generali_ti., moa_elor i 
asisten�ilor medicali din România. 

5. Tratatul de îngrijiri medicale, volumul I, Editura Universitar� �Carol Davila", Bucure_ti, 2021. 
capitolul l. pag. 45 - 180. 

6. Tratatul de îngrijiri medicale, volumul II, Editura Universitar� �Carol Davila", Bucuresti. 2021. 
capitolul I, pag. 3 - 208, capitolul II, pag. 331 � 416. 

7. Tratatul de îngrijiri medicale, volumul II, Editura Universitar� "Carol Davila", Bucure_ti, 2021. 
capitolul I. pag. 3 � 40, capitolul V. pag. 494 � 529. 

8. Urgen�e medicale., Florin Chiru, Adela Chiru, Crin Marcean, Elena lancu - Bucure_ti, Editura 
RCR Editorial, 2013. 

Aparatul respirator, cap. II pag. 26-32, cap. V, pag. 43-47, cap. VIl, pag. 53-55. 
- Aparatul cardiovascular, cap. XII-XI, pag. 93-112, cap. XV, pag. 117-122. 
- Aparatul digestiv, cap. XXIl, pag. 183-186. 
- Pancreasul, cap. XXXV, pag. 285-289. 

^ocul, cap. XXXVII, pag. 316-332. 
Arsuri, cap. XXXVIII, pag. 336-361. 

9. Legea nr. 95 din 14 aprilie 2006 privind reforma în domeniul s�n�t��, cu modific�rile �i 
complet�rile ulterioare. 

b. PREG�TIREA DE SPECIALITATE MEDICO-MILITAR� 
1. Md -2..Doctrina sprijinului medical în opera�ii" -Bucure_ti, 2016. Emitent: Direc�ia medical�. 
2. Ordinul ministrului ap�r�rii na�ionale nr. M.25 din 25 februarie 2012 pentru aprobarea 
.�Instruc�iunilor privind func�ile de gestionar, constituirea de garan�ii, r�spunderea gestionarilor. 
predarea-primirea gestiunilor si gestionarea bunurilor in Ministerul Ap�r�rii Na�ionale", cu 
modific�rile �i complet�rile ulterioare. 
3. Ordinul ministrului ap�r�rii na�ionale nr. M.110 din 15 octombrie 2009 pentru aprobarea 
�Instruc�iunilor privind asisten�a medical� �i farmaceutic� în Ministerul Ap�r�rii Na�ionale pe timp de 
pace", cu modific�rile �i complet�rile ulterioare. 
4. SMAp. 95/2019 - Dispoziie privind sprijinul medical opera�ional _i utilizarea facilit��ilor medicale 

de tratament dislocabile ROL 1 �I ROL 2B. 

c. PREG�TIREA MILITAR� GENERAL� �I LEGISLA�IA NA�IONAL� DE AP�RARE 
1. Legea 80/1995 privind statulul cadrelor militare cu modific�rile �i complet�rile ulterioare:; 
2. Legea 346/2006 privind organizarea �i func�ionarea Ministerului Ap�r�rii: 
3. Legea nr. 286 din 17 iulie 2009 privind Codul penal, cu modific�rile _i complet�rile ulterioare: 

Titlul VIl - Infrac�iuni contra siguran�ei publice -Capitolul II -Nerespectarea regimului armelor, 
muni�iilor, materialelor nucleare �i al materiilor explozive art. 342-347: Titlul X Infrac�iuni 
contra securit�<ii na�ionale art. 394-412; Titlul XI - Infrac�iuni contra capacit��ii de lupt� a for�elor 
armate art. 413-437; Titlul XIl - Infrac�iuni de genocid, contra umanit��ii _i de r�zboi art. 438 
445; 

4. H.G. nr. 585 din 13.06.2002 pentru aprobarea Standardelor na�ionale de protec�ie a informa�ilor 
clasificate în Rom­nia. 

5. H.G. nr. 781 din 25.07.2002 privind protec�ia informa�iilor secrete de serviciu. 
NECLASIFICAT 
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6. R.G.-1, Regulamentul de ordine interioar� în unitate, aprobat prin Ordinul ministrului ap�r�rii 
na�ionale nr. M.38/2016: 

7. Ordin nr. M 26 din 14 februarie 2025 pentru aprobarca Regulamentului serviciului interior; 
8. Ordin nr. M 27 din 01.02.2021., Regulanmentul privind descrierea, compunerea �i portul, pe timp 

de pace. al unifornelor militare ale personalului din Ministerul Ap�r�rii Na�ionale; 
din ll nnartie 2009 pentru aprobarea Regulamentului instructiei de front; 
din 10.06.2013, Regulamentul disciplinei militare: 

9. Ordin nr. M 28 
10. Ordin nr. M 64 

NECLASIFICAT 

11. Ordinul ministrului ap�r�rii na�ionale nr. MS.12 din 25 ianuarie 2024 pentru aprobarea ,FT-11 
Instruc�iuni pentru tragerile cu arnnamentul de infanterie". 

12. Ordin nr. M.103 din 21 mai 2020 pentru aprobarea Instruc�junilor privind activitatea de informare 
�i rela�ii publice în Ministerul Ap�r�rii Na�ionale: 

13. Ordin mr. M(S) 172 din 19 august 2021, ordin pentru aprobarea Normelor privind protec�ia 
informa�iilor clasificate în Ministerul Ap�r�rii Na�ionale 

14. Dispozi�ie nr. S.M.G.-97 din 25 noiembrie 2015 privind instruirea în drept interna�ional umanitar. 

- TEMATIC�: 
a. PREG�TIREA DE SPECIALITATE MEDICO-MILITAR� 

CURSURI DE DE SPECIALIZARE/PERFECTIONARE 

eliberarea bunurilor. 

1. Doctrina sprijinului medical: Sprijinul medical în opera�ie - principii generale, organizare. 
evacuare medical�, elemente de planificare, logistica medical� în opera�ie; Clasificarea urgen�elor: 
Estimarea pierderilor sanitare probabile. 

DIU. 

2. Condi�ii privind ocuparea func�iilor de gestionari: Garan�ii _i r�spunderi materiale: Predarea 
primirea gestiunilor: Drepturile �i obliga�iile gestionarilor privind predarea, primirea, p�strarea �i 

ilitara 0243 

3. Acordarea asisten�ei medicale în Ministerul Ap�r�rii Na�ionale: activitatea medical�; asisten�a 
medicalå primar�; asisten�a medical� ambulatorie: asisten�a medical� spitaliceasc�. Acordarea 

concediilor �i scutirilor medicale în scopul recuper�rii capacit��ii de munc�. 

NAb ION 

4. Obiectivele �i principilie instruirii în DIU. Lista principalelor instrumente juridice din domeniul 

- BIBLIOGRAFIE: 

b. PREG�TIREA MILITAR� GENERAL� �I LEGISLA�IA NAT�IONAL� DE AP 

1. Infrac�iuni contra siguran�ei publice: Nerespectarea regimului armelor, muni�iilor, materialelor 
nucleare �i al materiilor explosive; Infrac�iuni contra securit��ii n�ionale: Infrac�iuni contra 
capacitá�ii de lupt� a for�elor armate; Infrac�iuni de genocid, contra unmanit��i _i de råzboi. 

2. Protectia informa�iilor clasificate na�ionale: Standardelor nationale de protectie a intormatiilor 
clasificate in Romania: dispozi�ii generale, clasificarea informa�iilor, declasificarea �i trecerea 
informatiilor clasificate la un nivel inferior de secretizare, accesul a informa�i clasificate: 
Protec�ia informa�iilor secrete de serviciu. 

a. PREGÁTIREA DE SPECIALITATE MEDICO-MILITAR� 

3. Regulile �i mäsurile de sigurang� pe timpul execut�rii _edin�elor individuale de trageri �i arunc�rii 
grenadelor de mân�. Aprecierea tragerilor �i eviden�a rezultatelor ob�inute. 
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1. Md - 2 .Doctrina sprijinului medical în operajii" -Bucure_ti, 2016. Emitent: Direc�ia 
medical�. 



2. Ordinul ministrului ap�r�rii na�ionale nr. M.25 din 25 februarie 2012 pentru aprobarea 
..Instruc�iunilor privind func�ile de gestionar, constituirea de garan�ii, ráspunderea 
gestionarilor. predarca-primirea gestiunilor si gestionarca bunurilor in Ministerul Apár¯rii 
Na�ionale", cu modiic�rile �i completärile ulterioare. 

NECLASIFICAT 

3. Ordinul ministrului ap�rdrii na�ionale nr. M.l10 din 15 octombrie 2009 pentru aprobarea 
.Instruc�iunilor privind asisten�a medical� �i larmaceutic� in Ministerul Apárárii Na�ionale pe 
timp de pace", cu nmodific�rile �i completärile ulterioare. 

4. SMAp. 95/2019 - Dispoziie privind sprijinul medical opera�ional �i utilizarea facilitá�ilor 
medicale de tratament disl0cabile ROL I �IROL 2B. 

5. Organizarea �i desl�_urarea instruc�iei individuale, Organizarea �i desfa_urarca instruc�iei 
colective, Metode de organizare u activit��ji militarilor pe timpul instruc�iei, Mijloacele de 
instruire. Planificarea pe termen scurt a ASIE pentru subunit��i. Structura unei activitá�i 
standard de instruc�ie �i evaluare, Utilizareu Programelor de instruc�iei individualá/PIl la 
subunità�i, executarea instructiei individuale 

b. PREG�TIREA MILITAR� GENERAL� �I LEGISLA�IA NA�IONAL DE AP�RARE 
1. Legea nr. 286 din 17 iulie 2009 privind Codul penal, cu modificárile �i completárile ulterioare: 

Titlul V|l - Infrac�iuni contra siguran�ei publice - Capitolul IIl - Nerespectarea regimului 
armelor. muni�iilor, materialelor nucleare �i al materiilor explozive art. 342-347; Titlul X -

Infrac�iuni contra securit��ii na�ionale art. 394.412; Titlul XI - Infrac�iuni contra capacitá�i de 
lupt� a fortelor armate art. 413-437; Titlul XIl -Infrac�iuni de genocid, contra umanitá�ii _i de 
r�zboi art. 438-445: 

2. H.G. nt. 585 din 13.06.2002 pentru aprobarea Standardelor na�ionale de protec�ie a 
informa�iilor clasificate în România. 

3. H.G. n. 781 din 25.07.2002 privind protec�ia informa�iilor secrete de serviciu. 
4. Ordinul ministrului ap�r�rii na�ionale nr. MS.12 din 25 ianuarie 2024 pentru aprobarea FT-11 

Instruc�iuni pentru tragerile cu armamentul de infanterie". 
5. Dispoziie nr. S.M.G,-97 din 25 noiembrie 2015 privind instruirea în drept interna�ional 

umanitar. 

6. Manual nr. S.M.F.T.-13 din 13 aprilie 2009, Metodica organiz�rii �i desf�_ur�rii instruc�iei in 
for�ele terestre 

Tematica �i blibliografia a fost analizat� �i avizat� in data de 29.07.2025 in cadrul _edin�ei Consiliului de management al 
procesului educa�ional de formare profesional� al Centrului de perfec�ionare medico-militar� Sebes. 
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